
DVと子どもへの虐待の根絶をめざして

おうちジェンダー平等はじめよう
非暴力の子育ての手引き

アウェアはＤＶ(Domestic Violence)と性差別のない社会を目指して活動している民間団体です。
2002年からＤＶ加害者プログラム（更生教育）、若者向けデートＤＶ防止プログラム、及び被害者女性支援プログ
ラムを実施し、それらのプログラム実施者の養成にも取り組んでいます。ジェンダー平等オンライン・サロンも開催
しています。 https://aware-jp.com

購入方法
オンラインショップサイトより
https://aware2002.stores.jp/
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１章 子どもたちのために
子どもとの関わり方 学び直しプログラム実施者の
ための手引 DVで別居や離婚をした親 / おとなの
ための 12 週プログラム

２章 ジェンダー平等・非暴力の子育て
アウェア DV 加害者プログラムより

３章 ジェンダー平等・非暴力の社会をめざす
アウェアの活動の４つの柱

問合せ アウェアまで

https://aware-jp.com/contact/
info@aware-jp.com

DVと子どもへの虐待は密接に関連しています。DVのある家庭で育つこと、それ自体が子
どもにとっては恐怖と不安を抱える虐待経験です。本冊子は、DVの主要な問題と、別居（離
婚）後の子育て課題をともに扱います。ジェンダー平等・非暴力の子育てを実践するための
情報が詰まったツールボックスであり、DV家庭で育った人たちやDVの被害者である親に
とっては、自身のエンパワメントにつながるヒントが満載。DV加害者である親にとっては、
暴力が子どもに与える影響を細部にわたって学ぶ、子育て学び直しの教材になります。
関わるおとなたちの姿勢によって、子どもたちの未来が変わります。家庭から、ジェン

ダーに基づく暴力であるDVを一掃するために、おうちジェンダー平等はじめましょう。そし
て、おとなが虐待につながる価値観を手放して、非暴力の子育てを学び直しましょう。
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