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2023年

デートＤＶ防止プログラム・
ファシリテーター養成講座

アウェア(aware)は、DVも性差別もないジェンダー平等・公正社会をめざして活動する市民団体です

Ｅmail：info@aware-jp.com  URL：https://aware-jp.com

前期 2023年 ４月22日（土）＆23日 (日)

中期 2023年 5月20日（土）＆21日 (日)

後期 2023年 ６月24日（土）＆25日 (日)

会 場：オンライン（ＺＯＯＭ）

時 間：6日間とも、10:00-17:00

受講費：前期・中期・後期 それぞれ２万円、合計６万円（税込）

＊20代以下の学生は、前期・中期・後期それぞれ5千円（税込）

認定料：１万円（税込）＊学生も1万円（受講費とは別です）
※認定を受けない方は、アウェアのプログラムを使うことはできません。

お申込み https://aware2023.peatix.com

※前期・中期・後期は、年をまたいでの受講はできませんので、全日程をご確認の上、お申込み下さい（詳細は裏面）

※講座修了までに、「理解度チェック」（前期終了後）や「宿題」（中期終了後）、「修了テスト」（後期終了後）などもあります。

申込は
こちらから

内容の一部

◆デートＤＶとは何か

◆デートＤＶの事例・統計
◆要因(ジェンダー規範・暴力容認・
力と支配、他）
◆相手と対等・平等で尊重し合う関
係とは
◆ファシリテーターになるために必要
な気づきと学び 他

デートDVは配偶者間のDVと同じくジェンダー（性差、性別役割）に基づく暴力です。子どもたち
をデートDVの加害者にも、被害者にも、傍観者にもさせないために、何かしたいという方はもちろ
ん、どなたでも参加できます。

◇講座修了後アウェアの認定を受けた方は、正式に「アウェア認定デートＤＶ防止プログラム・ファシリテーター」

として各地でアウェアのプログラムを実施することができます。認定を受けた方には50分の中学生向け、90分の

高校生向けパワーポイントのデータ（説明付き）をお渡しします。

◇認定を受けた方は全国に現在230名近くいる認定者たちの会「アウェアＦネット」の会員となり（年間会費１万

円）、学習機会が提供（無料・有料）されます。認定を受けた年度のみ会費無料です。

◇認定更新のためには毎年「アウェアＦネット」が主催する「フォローアップ講座」（２日間の講座で参加費は無

料）に参加必須ですが、毎年充実した内容で好評です。ＤＶ防止教育に携わる人々の継続学習の輪にあなたもぜ

ひお入りください。いっしょにＤＶと性差別のないジェンダー平等社会をめざしましょう。

アウェアうさぎ

申込締切：2023年3月31日

※デートDVとは、若い人たちが交際相手に対してふるう心とからだへの暴力です。山口のり子アウェア代表が

2003年、「DVはおとなだけの問題ではなく、若い人たちの間でもおきている」ことを日本で初めて「デート

DV」という言葉を使って紹介し、問題を可視化させました。



デートＤＶ防止プログラム
ファシリテーター養成講座

ＤＶとは親密な関係の相手に対してふるうからだと心への暴力です。

アウェアは2006年より、デートＤＶ防止教育プログラムの実施者（ファシリテーター）養成講座を開いています。講座（前

期・中期・後期、計６日間）では、ＤＶはジェンダー（性差、性別役割）に基づく暴力であることを学びの基礎として、ジェン

ダーを考える上で重要なフェミニズムを扱い、またデートＤＶとは何か、相手を尊重するとはどういうことなのか、それらを

子どもたちにどう伝えればいいのかなど、プログラムのファシリテーターとして必要な基礎と、教材とその使い方をについ

て学びます。 アウェアの養成講座では、参加者が自らの価値観を見つめなおすことでさまざまな気づきを得ることを目

指します。この点も好評で、毎年参加者から「自分自身のジェンダーにはじめて気づいた」、「自分も力と支配をしてい

た」、「自分の中にも暴力容認意識があることに気づいた」などの感想が寄せられています。

講座の内容

【前期】ジェンダーと暴力に関わる基礎知識

アウェアのプログラムの狙いを確認し、その魅力であり根幹となるジェンダーの知識をしっかり学びます。ジェンダーにつ

いて、そしてジェンダーに基づく暴力（GBV）としてのデートDVとDVの基礎知識と最新情報を、座学だけでなく、グルー

プワークを通して身につけられます。

【中期】GBVについての幅広い知識の習得と当事者の声を聴く

当事者（デートDV経験者・DV家庭で子ども時代を過ごした方）やプログラム実践者（デートDVや加害者プログラム）

から直接話を聴く機会があります。さらに、セクハラを含むGBVと教育をめぐる世界の動向や日本の法制度、性教育、

児童虐待とデートDV防止プログラムとの関連など発展的で包括的な内容を学びます。

【後期】ファシリテーターになるための実践による学びの総仕上げ

ファシリテーターとしての具体的な心構えなど実践に向けたお役立ち情報を得た後、前期・中期で学んだことを咀嚼し、

実際にアウェアの教材を使ってアウトプットする時間です。実践者の立場に立つことが学びの深い定着につながります。

2023年

アウェアはＤＶ被害者支援のひとつの方法としてＤＶ加害者プログラムと、ＤＶ被害女性プログラムを、さらに子
どもたちがＤＶの加害者にも被害者にも傍観者にもならないようにデートＤＶ防止プログラムを提供する、ジェ
ンダー平等・公正社会をめざす市民活動団体です。

※現状に即した講座内容にしたり、講師の都合に合わせたりするので、講座の内容や順番が毎年少し変わります。そのため、今年は前期と

中期のみで、後期は来年という受講の仕方は原則できません。ご都合で仕方なく後期が同年に受講できなくなった場合は、翌年の前期と

中期を再受講してから後期を受けていただくことになります。その際、前期と中期の受講料の割引があります。

※講座はすべてオンライン(zoom)で開催します。ひとり１台のPCを準備し、カメラ機能をONにして、顔が映った状態で参加してください。グ

ループワークもあります。また、テキストはデータ(pdf)で送りますので、ご自分でプリントアウトしてください。

DV被害女性プログラム・ファシリテーター養成コース
7月29日（土）、30日（日）
DV被害女性プログラム・ファシリテーター養成講座（前期）
8月19日（土）、20日（日）
DV被害女性プログラム・ファシリテーター養成講座（後期）

DV 加害者プログラム実施者養成コース
7月29日（土）、30日（日）
DV被害を学ぶ研修
10月7日（土）、8日（日）
DV加害者プログラムを学ぶ研修Ⅰ
11月4日（土）、5日（日）
DV加害者プログラムを学ぶ研修Ⅱ（前期）
12月2日（土）、3日（日）
DV加害者プログラムを学ぶ研修Ⅱ（後期）

アウェアではプログラムのファシリテーター養成も行っています。
2023年「デートDV防止プログラム・ファシリテーター養成講座（前期・中期）」は、下記２つの養成コースのステップ１「ジェン
ダーに基づく暴力 DV・デートDV基礎研修（前期・後期）」に該当します。参加要件などの詳細はアウェアのHPをご覧ください。

アウェアの養成コース日程（2023年）

アウェア aware https://aware-jp.com
・DV加害者プログラム ・DV被害女性プログラム
・デートDV防止プログラム ・ジェンダー平等プロジェクト

https://aware-jp.com/

